21" International Summer School in Health Promotion
Palma de Mallorca, 13-17.05.2024

Caring for Care: Professional Well-being, Humanising Care Practice and Advocacy for Change

W dniach 13-17 maja odbyta si¢ dwudziesta pierwsza edycja migdzynarodowej Summer School in
Health Promotion. Tym razem jej ogospodarzem byt University of the Balearic Islands (Hiszpania),
udzial w niej wzieli wyktadowcy i studenci z Naszego Uniwersytetu, Esslingen University of Applied
Sciences (Niemcy), Fontys University of Applied Sciences, Tilburg (Holandia), HoWest,
Hogeschool West-Vlanderen, University of Applied Sciences (Beliga) i Hannover University of
Applied Sciences and Arts (Niemcy). Byta to juz trzecia edycja letniego kursu, ktéra odbyla si¢ na
Majorce, a spotkanie byto kontynuacja poprzednich edycji Summer School, ktore odbywaty si¢ w
Jyviskyld, Poznaniu, Braszowie, Esslingen, Bruggi, Tilburgu i Hanowerze.

Tematem przewodnim tegorocznego spotkania byly kwestie zwigzane z promocjg zdrowia wsrod
zawodow medycznych. Sam tytut Summer School brzmiat: Caring for Care: Professional Well-
being, Humanising Care Practice and Advocacy for Change. Aktualny i niezmiernie wazny z
perspektywy zdrowia publicznego temat wsparcia i promocji zdrowia wsrod profesji medycznych
wzbudzit duze zainteresowanie uczestnikow, czego wyrazem byty towarzyszace zajeciom dyskusje,
potwierdzajace kolejny trafny i ciekawy wybor tematyki Summer School.

Jak co roku formuta Summer School obejmowata wyktady, warsztaty i gry edukacyjne, prace
w grupach i zajecia sportowe. Miedzynarodowy sktad wyktadowcow i ciekawy program umozliwit
uczestnikom poszerzenie wiedzy na temat organizacji promocji zdrowia w roéznych krajach Unii
Europejskiej, a takze wymiang pogladéw i budowe dialogu migdzykulturowego.

Réwnie wazny byt program socjalny obejmujacy zwiedzanie Palmy, wspolne spotkania i
zabawy, ktory pozwolit zacie$ni¢ relacje migdzy koordynatorami Summer School, a studentom
nawigza¢ nowe znajomosci 0raz rozwija¢ kompetencje jezykowe i kulturowe.

W tegorocznej Summer School wzigto udziat ponad 82 uczestnikow z szesciu krajow, ktorzy
mogli wyshucha¢ wielu ciekawych wyktadow przedstawionych przez 22 wykladowcow 1 60
studentéw z Hiszpanii, Polski Niemiec, Holandii, Belgii i Grecji.

Naszg Alma Mater reprezentowali dr hab. n. hum. Jan Domaradzki, prof. UMP z Katedry
Nauk Spotecznych i Humanistycznych i dr n. med. Ewelina Chawlowska z Pracowni Zdrowia
Migdzynarodowego oraz grupa o$miu studentow zdrowia publicznego: Wanessa Btaszkiewicz, Julia
Gandurska, Maria Matuszewska, Julia Surdacka, Grzegorz Ochman, Sebastian Czabanski oraz
fizjoterapii: Amelia Mtynarkiewicz i Aleksandra Plonkowska, ktorzy pod okiem nauczycieli
przygotowali warsztat nt.: Burn-out in health professions - coping and prevention.

Za rok o promocji zdrowia podyskutujemy w Brugii

Podsumowujac przebieg tegorocznego spotkania, koordynatorzy Summer School potwierdzili cheé
organizacji kolejnych edycji letniego kursu. Ustalono przy tym, ze przysztoroczna Summer School
odbedzie si¢ w maju 2025 w Brugii, a kolejna w Tilburgu.

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do udzialu w kolejnych edycjach Summer School.

Organizacja tak duzego przedsigwzigcia nie bylaby mozliwa bez zaangazowania 1 wsparcia wielu
osob. Stad pragniemy wyrazi¢ naszg wdzigcznos¢ dla Wiadz Uczelni 1 Wydziatu Nauk o Zdrowiu za
wsparcie 1 pomoc finansowg dla tego miedzynarodowego projektu. W sposob szczegolny sktadamy
podzickowania Panu Prorektorowi prof. dr hab. Michatowi Nowickiemu, Pani Prorektor prof. dr hab.
Matgorzacie Kotwickiej, Panu Dziekanowi WNoZ prof. dr hab. Ryszardowi Marciniakowi oraz Pani



Prodziekan dr hab. Ewie Baum oraz prof. Jackowi Wysockiemu. Dzigkujemy rowniez Pani
Kierownik Bozenie Radusze oraz Magdalenie Rolskiej z Sekcji Wspolpracy Migdzynarodowe;.
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