SUMMER SCHOOL 2016:
Health Promotion in different stages of life: Frearly childhood to healthy ageing.
POZNAN 13-17 czerwca 2016

Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

Jak co roku studenci z Polski, Niemiec, Belgii, Hmpanii i Holandii w ramach czternastej
edycji Summer School in Health Promotion dyskutowal o promocji zdrowia w roéznych
etapachzycia od dziechstwa po starGé.

Od 13 do 17 czerwca odbylagsczternasta edycja Summer School in Health Promgotio
organizowana przez Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniweesyt Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu. Tym razem naszymi maemi byly uczelnie z Balearéw, Flandrii,
Esslingen i Tilburga, a w sumie w tegorocznej Sum8ehool udziat wzto 9 wyktadowcow i 38
studentow z piciu krajow.

Spotkanie obejmowato wykiady, prezentacje studenckvarsztaty i gry edukacyjne, wizyty
studyjne w pozniaskich szpitalach oraz spotkania integracyjne. Paslzag¢ uczestnicy mieli
okazp do wymiany pogidow, porownania sytuacji w #zaych krajach europejskich, poszerzenia
swojej wiedzy, a wszystko to odbywate 8 jezyku angielskim.

Réwnie ciekawy byt program towarzyski, ktory poziv@aciesni¢ wiezy migdzy studentami i
wyktadowcami. Zwiedzadmy poznaska starowk, kosztowakmy tradycyjnej polskiej kuchni i
wspolnie kibicowaBmy naszym reprezentacjom pitkarskim.

Nasz Uniwersytet reprezentowali koordynato@ymmer Schoollr Jan Domaradzki z Katedry
Nauk Spotecznych i dr Ewelina Wierzejska z Pracodaiiowia Midzynarodowego oraz liczna
grupa 15 studentow WNoZ, ktorzy wygtosilegpiciekawych referatéw:

1. Weronika Bogiska, Patrycja Kantek, Julia Wotamka (zdrowie publiczne 11l lic.)

Children’s exposure of psychic violence and itsaotn their development

2. Oliwia Skibnska, Margerita Sarna (zdrowie publiczne Ill lic.)

The influence of eating habits on obesity

3. Krzysztof Skibiski, Julia Staszewska, Martyna Solf\leksandra Star@fizjoterapia | lic.)

The role of physical activity in different stagddife

4. Zuzanna Nowakowska, Morika tawniczak, Izabelaka(fizjoterapia | lic.)

Physical and mental health of females in pregnaAgyhysiotherapist approach.

5. Agnieszka Rechinbach, Katarzyna Holka, Patrylcgyéski (fizjoterapia | lic.)

Virtual world of anorexia: pro-ana movement in théernet

Podsumowujc przebieg tegorocznego spotkania, koordynatoraypr8er School wytyczyli plan
dziatar na kolejne lata. Zadeklarowano i potwierdzono lesia dotyczce organizacji corocznych
warsztatow letnich, co pozwala na ich state wpesamiakademickie kalendarium. Ustalono przy
tym, ze przysztoroczna Summer School edibie s¢ na przetomie czerwca i lipca na Majorce, a w
kolejnych latach w Belgii lub Holandii.



Jednoczénie pragniemy wyrazi nasa wdzigcznag¢ dla Wiadz Uczelni i Wydzialu Nauk o
Zdrowiu za wsparcie i pomoc finansgwla catego projektu, bez ktérych realizacja Sum8whool
nie bytaby maliwa. W sposéb szczegolny podkowania sktadamy Jego Magnificencji Rektorowi
UM prof. dr hab. Jackowi Wysockiemu, Panu Dziekan@wNoZ prof. dr hab. Wtodzimierzowi
Samborskiemu, Panu Kanclerzowi mgr Bogdanowi Pamegkbwi, Pani Kwestor mgr Barbarze
takomiak oraz Pani Kierownik Dziekanatu WNoZ Agrzies Ciesielskiej.

dr Jan Domaradzki
Koordynator Summer School



